
 Livret d’accueiL 
 

CLUB DE L’AMITIE d’ANCENIS-SAINT-GEREON 
187, avenue du Mortier 

44150 ANCENIS-SAINT-GEREON 
 

Adresse mail du Club : clubamitie44150@orange.fr 

Nous vous souhaitons la bienvenue 
 

LE CLUB DE L’AMITIE :  

 
Association dynamique, où                                
règne bonne humeur et entraide, a été 
créée le 2 novembre 1977. 
Elle est gérée par des bénévoles, 
Son Conseil d’Administration est 
composé de 18 administrateurs. 
 

Fin 2025, 631 personnes étaient 
adhérentes ; une partie significative provient des 
communes environnantes et d’un département limitrophe.  

 
NOS VALEURS : 

Accueil, Ouverture, Partage et Convivialité. 
 

                                                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

NOTRE COMMUNICATION AVEC NOS ADHERENTS : 
 

❖ Une lettre trimestrielle d’informations (Lettre entre Nous) sur la vie du Club, ses projets 
et ses réalisations. 
 

❖ 2 News Letters intermédiaires sur les activités et sorties planifiées. 
 

❖ Un site internet documenté : club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr 
 

❖ Une page FACEBOOK, actualisée quotidiennement : clubdel’amitie St Géréon 
 

❖ Un secrétariat réactif : mmichaud.secretariat@gmail.com ou francoisegarot@orange.fr 

De plus, cela vous ouvre la possibilité d’obtenir de nombreuses remises dans différents 
domaines au sein de Générations mouvement.  
Par ce rattachement, votre adhésion à notre club vous offre une assurance pour toutes 
les activités, manifestations et voyages que vous réaliserez au sein de notre Club. 
 

Notre Club est ouvert à Toutes et à Tous, de 
tous âges et de tous horizons : actifs, futurs, 
jeunes et anciens retraités.  
Il est adhérent de Générations Mouvement, 
représentant près de 550 000 personnes en 
France, ainsi qu’à la Confédération Française 
des Retraités qui en compte 1 500 000, 
(Structure d’interface avec le Gouvernement, qui 
agit pour la défense des intérêts des retraité(e)s. 
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NOUS VOUS PROPOSONS : 
1)  De nombreuses activités hebdomadaires, gratuites (sauf mentions 
spéciales). 
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COURS D’INITIATION AU TAROT 10h-12h Salle Horizon 

LES MARCHES 
 

13h45 

Rendez-vous au parking 
du Gotha pour un départ à 
14h  
Trois circuits : 
5 kms et 6 Kms (Ancenis)  
9 à 10 kms (Alentours) 

 

DYNAMIK’DANSE 
 

14h30-17h 
Salle Arc En Ciel 
Semaine paire. 

CONCOURS DE PETANQUE A 
LA MELEE 

 
14h 

1er lundi de chaque 
mois, d’avril à octobre, 
boulodrome de la 
Charbonnière. 
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POTERIE 
Payant 

 

10h-12h30 
2 fois par mois 

Atelier de Coline GIGOUT, 
48 rue de Charost Ancenis 

SOPHRO- RELAXATION 
Payant 10h45-11h45 

Salle Arc en ciel,  
1 à 2 fois par mois  
 

 

ACTIVITES DETENTE 
 

13h45-17h30 
Salle Arc en Ciel 
Belote, jeux de 
société, etc. 

 
 

COURS D’INFORMATIQUE 
Par un Professionnel 

(Payants) 

 

14h-15h30 
 

Salle du Levant  
Cours pour les débutants 
et de perfectionnement 
 

16h-17h30 
Formations spécifiques en 
informatique par modules, 
selon un calendrier établi 
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ATELIERS : PHOTOS, ALBUMS 
DIAPOSITIVES, VIDEOS. 
EXCEL, CONSEILS EN 

GENEALOGIE. 
 

9h30 à 11h30 
Salle du Levant 
Avec des bénévoles 

 

PETANQUE  
 

Après-midi 
Terrain du Gotha ou de la 
Charbonnière 
 

GENEALOGIE 
 

14h-16h 

Salle du Levant  
Tous les mercredis de mi-
octobre à mi-décembre, 
puis le 1er mercredi de 
chaque mois de janvier à 
mai. 

 
DICTEE 

 
15h-17h00 

Salle Horizon  
2ème mercredi de chaque 
mois d’octobre à juin. 
 

POESIE A HAUTE VOIX 15h-17h 
Salle horizon  
2 fois par mois d'octobre à 
juin  

 

INITIATION BRIDGE 
 

16h-18h Salle du Levant. 
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ATELIERS D’INFORMATIQUE 
sur MAC et Tablettes 

9h30-11h30 
Salle du Levant 
Avec un bénévole 

ACTIVITES DIVERSES 
Cartes – jeux de sociétés 
Ping Pong et Baby-foot. 

Billard. 

13h45-17h30 

 
Salle Arc en Ciel 
 
Salle du Levant  

CHORALE 
Dirigée par un chef de chœur  

+ 2 musiciens 
Payant 

14h45-16h30 Salle Petipa, aux abattoirs. 

DYNAMIK'DANSE 18h-19 h 
Cours débutants 
Salle horizon ou salle Arc 
en Ciel 
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ART FLORAL 
Payant 

9h30-11h30 
5 cours par an 

Salle Arc en ciel 

ANGLAIS 
Cours par un Professionnel. 

Payants 

9h-10h30 
Perfectionnement 

Carrefour des langues 
Ancenis 

10h30-12h 
Débutant 

Carrefour des langues 
Ancenis 

BIODENZA 
Payant 

10h à12H 
Salle arc en Ciel1 à 2 fois 
par mois 

 

DYNAMIK’DANSE 
 

14h30-17h 
Salle du Gotha 
 Semaines paires 

 

INITIATION A LA DANSE 
 

14h30-17h. 
Salle du Gotha  
Semaines impaires  

BOWLING INTERCLUBS             
Payant 

 

14h-17h 
Un vendredi par 

quinzaine 

Rendez-vous au power-
ball d’Ancenis 

 

Nous proposons régulièrement des ateliers éphémères (1 ou 2 séances ponctuelles). Par 
exemple, en 2025 : verrerie, origami, etc. 

 

2)  Différentes manifestations auxquelles vous pouvez participer 
▪ 4 concours de belote : deux réservés aux membres du club, et deux autres ouverts 

à tous. 
▪ 2 concours de pétanque en doublettes sur le terrain de la Charbonnière à ANCENIS 

St GEREON. 
▪ 1 concours de tarot  
▪ 1 super Loto en janvier 2027, salle du Gotha. 
▪ Participations à la vie sociale d’Ancenis St Géréon : Forum des Associations où 

nous présentons notre club, la semaine bleue et le Téléthon. 
▪ Téléthon : un après-midi dansant organisé par Dynamik’danse et un concert de 

notre chorale. 
▪ 2 après-midis dansants avec orchestres. 
▪ Fin juin, des pique-niques pour nos danseurs, nos marcheurs, nos choristes. 
▪ 1 matinée d’informations sur un thème spécifique (en 2025 : Intelligence Artificielle). 
▪ Des concerts par notre Chorale. 

 
 

▪    4 ou 5 sorties d’un ou deux jours (spectacles ou visites de sites 
remarquables) 
▪    1 voyage d’une semaine en juin (en France ou en Europe) 
▪    1 séjour d’une semaine en France  
 
 

 

▪ 1 déjeuner et 1 après-midi récréatif 
▪ 1 réveillon avec un repas de qualité et un orchestre réputé. 



N’oublions pas le temps fort de notre Club : notre Assemblée Générale en mars où 
vous aurez la parole pour vous exprimer, et où nous accueillerons avec plaisir votre 
proposition d’intégrer nos équipes de bénévoles ou d’administrateurs. 
 

3)  Des services et des contrats qui peuvent vous intéresser ! 
  

➢ Vous pouvez bénéficier du transport solidaire, sous certaines conditions. 
Renseignements auprès de Joseph FAUCHEUX : Tel : 06 30 87 75 27 

 

➢ Conseils et aide à la réalisation des dossiers de demande de pension de réversion 
(avant ou après décès). Renseignements auprès de Guy BERNARD : 06 85 54 75 26. 
 

➢ Un contrat Groupe complémentaire santé très compétitif avec MUTUALIA GRAND 
OUEST avec, désormais, une permanence du responsable à la salle du LEVANT, le 
second mardi de chaque mois de 9h à 12h, sur rendez-vous préalable, en téléphonant 
auparavant à Guy BERNARD : 06 85 54 75 26. 
 

PARLEZ-EN AUTOUR DE VOUS ! 
 

Pour information aux futurs adhérents : 
En 2026, la cotisation annuelle est de : 
- 17€, assurance comprise, payable avant fin février. 
- 10€, si l’adhésion au Club s’effectue entre le 1er septembre et le 31 décembre. 
- 10€, si vous êtes déjà membre d’un Club Générations mouvement du 44 
En 2027, la cotisation annuelle sera de 17€. 
 

VOS CONTACTS 

 

PRESIDENT 
 

Joseph FAUCHEUX 

Tél : 06 30 87 75 27 

TRESORIER 
Guy BERNARD 

Tél : 06 85 54 75 26 
TRESORIERE ADJOINTE 

Arlette BELLION 

SECRETARIAT 
Marie MICHAUD 

Tél : 06 86 76 89 10 
Françoise GAROT 
Tél : 07 70 38 70 44 

VICE-PRESIDENTE 
Marie Louise BU 

Tél : 06 08 86 01 71 

VICE-PRESIDENT 
Philippe HODÉ 

Tél : 06 26 15 86 20 

VICE-PRESIDENT 
Bernard TREMBLAY 

Tél : 06 74 25 73 07 

RESPONSABLES 

VOYAGES et SORTIES 
Arlette BELLION 

Tél : 06 52 78 44 37 

ACTIVITE CHORALE 
Alain MOREAU 

Tél : 06 74 69 44 95 

ACTIVITE DANSE 
Ghislaine GUERIN-PETIT 

Tél : 06 81 30 43 55 

ART FLORAL 
Lucette SECHÉ 

Tél : 06 31 75 11 14 

CONCOURS PETANQUE 
Bernard TREMBLAY 

Tél : 06 74 25 73 07 

INITIATION TAROT 
Gérard FERRAND 
Tél : 06 10 20 29 51 

ACTIVITE BRIDGE 
Joseph FAUCHEUX 

Tél : 06 30 87 75 27 

ACTIVITE MARCHE 
Philippe DESBOIS et Philippe HODÉ 

       Tél : 06 65 48 45 86      Tél : 06 26 15 86 20 

ACTIVITE GENEALOGIE 
Guy BERNARD 

Tél : 06 85 54 75 26 

ACTIVITES du MARDI 
Marie Louise BU           Lucette SECHE 

     Tél : 06 08 86 01 71      Tél : 06 31 75 11 14 

ACTIVITE DICTEE 
Lucette SECHÉ              Marie Louise BU 
Tél : 06 31 75 11 14     Tél : 06 08 86 01 71 

ACTIVITES du JEUDI 
Philippe DESBOIS    Philippe HODÉ 

Tél : 06 65 48 45 86  Tél : 06 26 15 86 20 

ACTIVITES PAYANTES 
Anglais/Informatique/Poterie/ Sophrologie/bowling 

Joseph FAUCHEUX 
Tél : 06 30 87 75 27 

                                                                                                                                MAJ, mai 2026 


