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Edito du Président 
Chers(ères) Adhérents(es) 
 

Nous sommes déjà au Printemps, le temps passe vite ! il faut dire que nos nombreuses 
activités et manifestations ne nous laissent pas trop le temps de souffler…  
 

Vous êtes toujours aussi nombreux avec 50 nouveaux adhérents qui ont rejoint notre Club 
depuis le 1er janvier 2026.  
La plupart d’entre vous se sont acquittés de leur cotisation pour l’année 2026. Toutefois, il reste 
encore quelques retardataires qui doivent payer leur cotisation avant le 31 mai 2026. A défaut, 
nous serons dans l’obligation de les radier de notre Club. Ils ne recevront plus d’informations 
et ne pourront plus participer à l’ensemble de nos activités ou manifestations.  
 

Nous avons le plaisir de constater que vous êtes toujours très assidus à vos activités 
préférées. 
Du coup, au vu de nombre croissant de participants à notre activité marche, une commission 
a réfléchi à résoudre les problèmes de sécurité que cela posent : elle a proposé la constitution 
d’un 3ème groupe pour la petite marche et ‘’une charte du bon marcheur’’, validée par le CA. 
Ce document vous sera communiqué par vos responsables des marches. 
 

Notre Assemblée Générale du 4 mars a pris tout son sens face à une forte participation de nos 
adhérents qui ont pu constater la bonne tenue des comptes de votre Club pour l’année 2025 
et qui ont pu apprécier la présentation des activités, des manifestations, sans oublier les sorties 
d’un jour ou les voyages malgré un petit bug informatique. 
 

Nous regrettons le départ de deux de nos Administrateurs qui n’ont pas souhaité renouveler 
leurs mandats mais resterons bénévoles, prêts à rendre service si besoin. Nous les remercions 
pour leur investissement. 
Nous accueillons avec plaisir trois nouveaux Administrateurs qui intègrent le Conseil 
d’Administration. 
Vous souhaitez vous investir dans notre Club (Bénévole, Administrateur ou autre), alors 
n’hésitez pas à nous contacter.  
 

Nous nous projetons dans l’anniversaire des 50 ans de notre Club en 2027 que nous 
souhaitons fêter pleinement. Notez sur votre agenda que cette belle manifestation se tiendra 
le samedi 3 juillet 2027 sur le site de la CHARBONNIERE. 
 

Vous trouverez, dans le corps de notre lettre et dans les flyers joints, les différentes 
dates marquantes de votre Club pour le prochain trimestre.  
Au-delà de cette communication ponctuelle, pour être au plus près de l’activité de notre 
Club, n’hésitez pas à consulter notre page FACEBOOK et notre site internet (un pas à 
pas est réalisé dans cette Lettre.) 
 

Bien cordialement à toutes et tous et au plaisir de vous rencontrer prochainement ! 
 Le Président : Joseph FAUCHEUX                                                                                                                                                                       

                                                                                     

ENTRE NOUS 
Lettre n°29- avril 2026 

 

Le 3 avril 2026 

Atelier art floral. 
Réalisation de 

Lucette 
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Pour vous tenir informés, n’hésitez pas à consulter : 

NOTRE ACTUALITE EN CONTINU 

NOTRE SITE INTERNET 

https://www.club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr 
Ou 

club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr 
Il est mis à jour régulièrement grâce à nos deux bénévoles webmasters :  

Liliane et Claudine. 
Il est également accessible sur le site de la ville d’Ancenis- St-Géron. 
Rubrique : Sports, loisirs, associations/Annuaire des associations/ Seniors/toutes les 

associations/ club de l’Amitié. 
PAS A PAS réalisé par Liliane pour vous aider dans la navigation à partir 
de votre téléphone portable :  
        N°1                                                        N°2 

 

       N°3                                                                                 N°4 

 

NOTRE PAGE FACEBOOK : Clubdel’amitié St Géréon  

Actualisée au quotidien par Ghislaine, notre animatrice de Dynamik’danse. 

Sur la page 
d’accueil, 
cliquez sur 
le menu 
déroulant. 

 

Cliquez sur la 
rubrique qui 
vous 
intéresse 

Faire défiler vers le bas afin 
d’avoir le détail.  
 

https://www.club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr/
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L’association ‘’Braud Matériel de Récolte’’ vous 
propose la visite de son musée pour une 
rétrospective de l’histoire du développement 
industriel du pays d’Ancenis.  
 

NOS EVENEMENTS DE JANVIER à DEBUT AVRIL. 

Lundi 12 janvier : 
LA GALETTE DE LA MARCHE. 
Nos marcheurs se sont réunis pour 
partager en toute convivialité les 
galette des rois. 
 

 

Mercredi 21 janvier :  
LA GALETTE DES BENEVOLES. 

Le Conseil d’Administration a tenu à remercier 
ses bénévoles pour leurs présences lors de 
nos manifestations. 
 

 
 

 

 

Mardi 10 février 
CONCOURS DE BELOTE INTERNE 

32 équipes et 5 joueurs ont participé à ce concours réservé aux seuls adhérents. Chaque 
joueur est reparti avec un lot. 
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Mardi 24 février : 
Spectacle SHEN YUN 

Nos 67 adhérents ont été enchantés 
par le spectacle, découvrant une 
culture entre danses quasi 
acrobatiques, effets spéciaux et 
costumes aériens. 
 

 

 

Samedi 21/02 : 
SORTIE CONCERT CHORALE. 

 

Notre chorale a été invitée à St Sylvain 
d’Anjou pour participer à un concert de 
chorales de 110 choristes devant environ 
300 personnes. Comme toujours, très 
belle prestation de notre Chorale. 
 

 

 

Mercredi 11 février :  
UNE MATINEE AU LYCEE BRIACE  

A ANCENIS 
 

Cette rencontre intergénérationnelle avec les jeunes du lycée, pour la 2ème année, a été 
une réussite, tant par la préparation que la réalisation de supports adaptés par les lycéens 
de Gestion des Milieux Naturels et de la Faune, et leur disponibilité dans les échanges 
avec notre trentaine d’adhérents, satisfaits de cette sortie atypique.  
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Dimanche 8 mars : 
BAL DU CLUB, salle du Gotha 

Nos danseurs ont apprécié 
l’animation par l’orchestre ‘’Dominic 
ALLAN’’ et ont largement profité de 
leur après-midi. 
 

 

Mercredi 18 mars :  
LES RETROUVAILLES A 

BRESSUIRE 

Une sortie reconduite chaque 
année pour la plus grande 
satisfaction de nos adhérents. 

Mercredi 4 mars : 
NOTRE ASSEMBLEE GENERALE, point fort du club salle du Gotha. 

Devant plus de 300 adhérents, le club a présenté la croissance des adhésions, la bonne 
santé financière et l’ensemble des activités – manifestations – sorties et voyages proposés 
tout au long de l’année 2025.  
Une collation a clôturé cet après-midi important dans la vie du club. 
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MARDI 7 AVRIL  

GRAND SPECTACLE ‘’Artistes de 
tous pays’’, au Quartier Libre, organisé 
par Génération Mouvement. Environ 80 

de nos adhérents du Club de l’amitié 
d’Ancenis St Géréon ont assisté à ce 

spectacle haut en couleurs et diversifié. 

 

Lundi 6 avril 
1ER CONCOURS PETANQUE 

LOISIRS 

A la Charbonnière. 
Concours à la mêlée qui permet 
à tous de jouer, quel que soit son 
niveau.  
Ce 1er concours fut une belle 
réussite intergénérationnelle 
avec un soleil printanier. 
A NOTER : un concours est 
organisé tous les 1ers lundis de 
chaque mois jusqu’au 5 octobre. 

Samedi 4 avril 
CONCOURS DE BELOTE, salle du 

Gotha 

Ce beau week-end de Pâques a favorisé 
la participation de 100 équipes, 
composées de joueurs de toute la région, 
dans une ambiance conviviale. Chaque 
joueur est reparti avec 1 lot et le sourire.  
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Notre Partenaire vous accorde des remises de 5 % sur des 
achats de matériels sur présentation de votre carte d’adhérent. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Remise de 12% sur votre contrôle technique sur présentation de votre 
carte d’adhérent. 
 

CALENDRIER D’ACTIVITES et AGENDA DES MANIFESTATIONS 

2ème trimestre 2026 

 

DICTEE 

Mercredi 6 mai à 15h salle 
Horizon. 

vert à tous. 
 

GENEALOGIE 

Mercredi 13 mai de 14h à 16h 
salle du Levant. 

 

 

MODULES INFORMATIQUE 

Salle du Levant de 16h à 17h30 
➢ Les mardis 28 avril et 5 mai :  
Thème : comment réaliser des 
diaporamas.   
➢ Les mardis 19 et 26 mai :  
Thème : comment réaliser des 
visios.   
Inscriptions auprès de J FAUCHEUX 
 

SORTIES – SEJOURS – VOYAGE 2ème et 3ème trimestres 2026 

 

La commission voyages met à votre disposition les flyers 
descriptifs des prochaines sorties/voyages. 
Nous attirons votre attention sur le nombre de places limité 
et les dates limites d’inscription : 
▪ Fête de la langoustine Muzillac (56), vendredi 5 juin, 

inscription avant le 30/04.  
▪ Cantabrie, 2 au 6 novembre. Inscription avant le 30/06.  
▪ Entre château et curiosités bretonnes à Josselin jeudi 3/09 

Flyer joint. 
▪ Entre Loire et Cher à Autrèche (37), mercredi 16/09.  

Flyer joint. 
 

 
  

à Bressuire (79
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PIQUE-NIQUE ACTIVITE 
MARCHE 

Lundi 15 juin 

Les marcheuses et marcheurs seront 
informés du lieu et de l'horaire de départ 

 

 

DICTEE 

Mercredi 3 juin à 15h 
salle Horizon. 
Ouvert à tous. 

 

BOWLING INTER-CLUBS 

Les vendredis 5 et 19 juin. 
Rendez-vous à 14h au Bowling 

d'Ancenis. 
 

 

CONCOURS DE PETANQUE 
DU GROUPEMENT 

Mercredi 27 mai  
Boulodrome de la Charbonnière, 
en doublette formée à 14h. 
Inscription à partir de 13h. 

 

DEJEUNER DU CLUB 

Mardi 12 mai  
À 12 h, à la salle Arc en 

Ciel. 
Inscriptions closes 

 

BOWLING INTER-CLUBS 

Les vendredis 15 et 29 mai. 
Rendez-vous à 14h au Bowling d'Ancenis. 
 

POTERIE 

Mardi 12 mai et Mardi 16 juin à 10h à 
l’atelier Terre Citron, ANCENIS. 

Renseignements et inscription auprès 
du secrétariat : 06 86 76 89 10 Marie M 
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ARRÊT DES 
ACTIVITES 

LE 15 JUILLET 
 
 
 
 
 

FETE DE LA 
CONVIVIALITE DE 

GENERATION 
MOUVEMENT 44 

Mardi 7 juillet 
Voir document et feuille 
d'inscription en annexe. 

Attention : limite des 
inscriptions le 31 mai. 

 

ATELIER EPHEMERE 

BIODANZA (flyer joint) 
Nous vous proposons deux 
séances, en tenue décontractée : 
- Une séance découverte gratuite 
le vendredi 5 juin de 10h à 12h, 
salle Arc en Ciel. 
- La deuxième séance payante : 
10€, le vendredi 19 juin de 10h à 
12h, salle Arc en Ciel. 

 

 

PIQUE-NIQUE  
ACTIVITE CHORALE 

Jeudi 25 juin  
Au terrain EDF des Touches comme 

habituellement. 
 

CONCOURS DE PETANQUE 
DEPARTEMENTAL de 

GENERATION MOUVEMENT 44 

Mercredi 10 juin au Terrain des 
Islettes, rue du Petit Prince à St 
Père en Retz. En triplette formée 

Arrivée impérative sur le site à 8h30. 
Inscription avant le 1er mai.  
Tarif 8€ par personne. Repas 15€. 
Chèque à l'ordre de votre association  
Pour plus d'informations, 
contactez : 
Bernard TREMBLAY au 06 74 25 73 
07  
ou Guy BERNARD au 06 85 54 75 26 
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Habitant(e) d’Ancenis-St Géréon et 
adhérent(e) du club de l’Amitié et/ou de l’Amira, 
vous pouvez bénéficier de ce service, pour tous 
vos déplacements sur Ancenis-St Géréon et, 
uniquement pour des consultations 
médicales (pour tous professionnels de 
santé), aux communes de la Compa, de la 
commune d’Orée d’Anjou et de Le Fuilet. 
Ce service fonctionne : les lundis, mardis, 
mercredis, jeudis et vendredis.  
 

 

 

 

 
 
 

 

Pour en bénéficier, contactez le président du club. Il vous mettra en contact avec le 
responsable du transport solidaire qui vous communiquera le planning des chauffeurs pour le 
2ème semestre 2026.  
Les utilisateurs de ce service peuvent bénéficier d’une aide de la Carsat pour tous leurs 
transports. Pour obtenir cette aide, vous devrez contacter le CLIC qui vous aidera à constituer 
le dossier. 
Le planning des chauffeurs, pour le 2ème trimestre 2026, est consultable dans la revue de la 
Ville d’ANCENIS-SAINT-GEREON. Toutefois pour répondre aux attentes de quelques 
adhérents, vous trouverez en document joint le planning de mai - juin - juillet 2026. 
 

Pour nos adhérents en grande difficulté de déplacement, vous pouvez bénéficier de ce 
service pour venir à nos activités ou nos manifestations, sorties et voyages. Pour cela, 
veuillez nous contacter pour étudier les disponibilités. 
 

 

 

 
Votre Club organise le deuxième mardi de chaque mois, une permanence avec notre 
partenaire MUTUALIA, pour : faire le point sur votre contrat, prendre éventuellement un 
nouveau contrat ou, tout simplement, demander des renseignements sur votre couverture 
santé.  
De plus en plus d’adhérents prennent un contrat groupe de complémentaire santé de 
MUTUALIA, compte-tenu de son niveau de compétitivité et, notamment, parce que le contrat 
proposé par MUTALIA n’a pas de tranche d’âges, donc pas d’augmentation avec l’évolution 
de votre âge.  
Notez que les prochaines permanences se tiendront à la salle du Levant de 9h à 12h : 

 

 

• Mardi 14 avril. 
• Mardi 19 mai 
• Mardi 16 juin 

 
 

 
 

 
 

Afin d’obtenir un rendez-vous, veuillez contacter M. Guy BERNARD au 06 85 54 75 26 

LES SERVICES PROPOSES PAR LE CLUB DE L’AMITIE. 

LE TRANSPORT SOLIDAIRE EN PARTENARIAT AVEC L’AMIRA : 
 

PERMANENCES AVEC MUTUALIA POUR LES CONTRATS DE 
COMPLEMENTAIRES SANTE 

: 
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« LE CESU POUR LES PERSONNES DE PLUS DE 60 ANS » 

Pour une personne de plus de 60 ans, le CESU (chèque Emploi Service Universel) peut être 
particulièrement utile pour faciliter l’accès à des services à domicile, améliorer le quotidien et 
bénéficier d’avantages fiscaux. C’est vous qui êtes l’employeur avec ses droits et ses 
devoirs  
1-Services éligibles pour les plus de 60 ans 

Le CESU permet de rémunérer des prestations comme :  
▪ Aide à domicile (ménages, courses, préparation des repas) 
▪ Assistance aux personnes âgées (aide ç la toilette, accompagnement) 
▪ Jardinage, bricolage, petits travaux 
▪ Transport accompagné (rendez-vous médicaux, courses) 

 

2-Avantages fiscaux spécifiques 

Réduction ou crédit d’impôt de 50 % des dépenses engagées, dans la limite de 15 000 euros 
par an, (soit jusqu’à 7500 euros de réduction d’impôt).  
Majoration à 20 000 euros, si la personne est en situation de handicap ou dépendante. 
 

3-CESU et APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) 
L’APA peut être utilisée pour financer des services à domicile via le CESU. 
Les heures de service, payées avec l’APA, sont exonérées de cotisations sociales. 
 

4-Comment utiliser le CESU après 60 ans ? 

➢ CESU déclaratif est une offre pour déclarer facilement la rémunération de votre salarié 
à domicile : vous êtes l’Employeur, vous vous connectez sur le site CESU : cesu.urssaf.fr à 
la fin du mois.  
Si vous avez opté pour le CESU +, vous déclarez le nombre d’heures effectuées et le salaire 
net payé au salarié. L’URSSAF prélèvera directement sur votre compte : le salaire dû ainsi 
que toutes les charges (y compris les retenues pour congés payés) et paiera directement le 
Salarié. 

➢ CESU préfinancé est un moyen de paiement pour rémunérer tout ou partie votre 
Employé à domicile : vous utilisez des chèques ou une carte CESU fournis par votre 
Employeur, votre Mutuelle ou votre Collectivité. 
 

5-Avantages : 
Pour l’Employeur : exonérations partielle ou totale des charges sociales selon les cas. 
Pour le Salarié : accès à un emploi déclaré, couverture sociale, retraite, … 
Pour l’Etat : lutte contre le travail non déclaré. 
 

Où se renseigner ? 

Site officiel : cesu.ursaff.fr 
Par téléphone : 3960 

Votre caisse de retraite 

Votre CLIC (Centre Local d’Information et de Coordination) 
 
                                    Guy BERNARD, Membre de la CFR et du COR  

 
 

 
 
 
 

LES ECHOS DE LA CONFEDERATION FRANÇAISE DES RETRAITES 
(CFR) 

: 
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VOS CONTACTS 

 

COMITE DE REDACTION d’avril : 
Joseph FAUCHEUX, Guy BERNARD et Marie MICHAUD. 
Lettre distribuée à 650 exemplaires.  
 

Prochaine parution :  
Lettre entre Nous N° 30 : début juillet 2026 

 

 

 

 

PRESIDENT 
Joseph FAUCHEUX  

Tel : 06 30 87 75 27 

VICE PRESIDENTE  Marie Louise BU  

Tel : 06 08 86 01 71 

VICE PRESIDENT  Philippe HODE  

Tel : 06 26 15 86 20 

VICE PRESIDENT  Bernard TREMBLAY  

Tel : 06 74 25 73 07 

TRESORIER Guy BERNARD  

Tel : 06 85 54 75 26 

TRESORIERE ADJOINTE  

RESPONSABLE 
VOYAGES 

Arlette BELLION 

Tel : 06 52 78 44 37 

SECRETAIRE 

Marie MICHAUD  

Tel : 06 86 76 89 10 
mmichaud.secretariat@gmail.com 

SECRETAIRE ADJOINTE 

Françoise GAROT 

Tel : 07 70 38 70 44 
fgarot.secretariat@gmail.com 

 

Adresse du club : 187 avenue du Mortier. 44150 ANCENIS-St-GEREON 

Boite aux lettres à gauche du portail de l’école. 
 

Site internet du Club : https://www.club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr 
 

Adresse mail du Club :  clubamitie44150@orange.fr 
 

Facebook :  clubdel’amitié St Géréon 
 

https://www.club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr/
mailto:clubamitie44150@orange.fr

