
JOUR 1 : RÉGION – MARQUAY-DOMME
Départ  de  notre  région  en  direcƟon  de  la  Dordogne.  Arrivée  en  fin  de
maƟnée à Marquay, situé à une quinzaine de km de Sarlat. Accueil au village
vacances, « Les Hauts de Marquay ». Tous les logements sont réparƟs autour
de la colline, sur un terrain boisé de 8 hectares, afin de conserver le calme et
la  tranquillité  de  chacun.  Une  cuisine  périgourdine,  raffinée  à  base  de
produits du terroir vous sera servie avec passion par le chef. InstallaƟon dans
les chambres. Déjeuner sur place. 
L’après-midi,  c’est en  peࢢt train tourisࢢque,  que vous visiterez la ville de
Domme,  ses  remparts  et  son  magnifique  panorama  sur  la  vallée  de  la
Dordogne. Retour à la résidence. Cocktail de bienvenue. Dîner et logement.

J  OUR 2 : CABANES DU BREUIL - PROUMEYSSAC     
Départ  pour  la  visite  des  Cabanes  du  Breuil.  InaƩendu,  émouvant,
authenƟque, un seul qualificaƟf ne suffirait pas à définir cet endroit dont les
11  cabanes  de  pierre  sèche  sont  un  témoignage  emblémaƟque  de
l’architecture locale. Jean- Marc, le gardien des lieux, vous livrera les secrets
de cet héritage familial passé au travers du maillage des ravages du temps.
Retour à la résidence pour le déjeuner. 
Après-midi,  découverte  du  Gouffre  De  Proumeyssac.  Surnommé  la
cathédrale de cristal en raison de son dôme majestueux d’une hauteur de
42m,  le  gouffre  de  Proumeyssac  offre  au  regard  bien  des  merveilles
géologiques : quatre immenses fontaines pétrifiantes que révèle un son et
lumière, une forêt de stalacƟtes, ou encore, de fines et délicates concréƟons
triangulaires uniques au monde. Retour à la résidence en fin d’après-midi.
Dégustaࢢon de produit  locaux,  foie  gras,  gâteaux aux noix  pour  clôturer
ceƩe journée et démonstraƟon de cuisson du foie gras poêlé. 
Dîner et soirée animée. Logement.

JOUR 3 : SARLAT – ROQUE GAGEAC- PROMENADE GABARRE 
Départ pour la visite de Sarlat. Les pierres d’ocre blond de Sarlat, capitale du
Périgord noir, sont un livre à ciel ouvert pour qui tourne les pages de leurs
mille ans d’histoire ! De ruelles en ruelles, vous irez tour à tour à la rencontre
du  Sarlat  médiéval  et  son  origine  abbaƟale,  du  Sarlat  Renaissance  et  ses
somptueux hôtels parƟculiers, mais aussi du Sarlat moderne, qui a su trouver
sa place avec la Traverse ou les portes monumentales de l’ancienne église
Sainte Marie. Temps libre dans la vieille ville. Déjeuner dans les environs.
L’après-midi, promenade en Gabare. 

Embarqué sur un coureau, vous découvrirez, au fil de la Dordogne, quelques
mots issus du monde des gabarriers ! La rivière vous surprendra également par
la richesse de sa faune et de sa flore : le tout, au pied du verƟgineux village de
Beynac. Visite du village de la Roque Gageac. Avec ses tuiles brunes, ses toits
typiques,  son  charme  d’autrefois  et  ses  paysages  à  couper  le  souffle,  une
balade dans le village de la Roque-Gageac sonne comme une invitaƟon à la
rêverie… Retour au village vacances, dîner et logement.

JOUR 4   :   CHÂTEAU DES MILANDES- LACYPIERRE  
Le maƟn, visite du Château des Milandes. Splendide demeure de plaisance,son
histoire est aujourd’hui immanquablement liée au nom de  Joséphine Baker,
qui y vécut de 1937 à 1968. L’actuelle propriétaire, oeuvre avec passion pour la
mise en valeur du site et vous ouvre les portes du château où vous profiterez
d’un  remarquable  parc  à  la  française,  et  bien  sûr,  de  l’incontournable
exposiƟon sur Joséphine,  qui  fut tout  à la  fois chanteuse,  résistante,  mère,
militante. La visite est suivie d’un spectacle de rapaces.
Retour à la résidence pour le déjeuner.
L’après-midi, visite du  Château de Lacypierre.  Plongez au cœur de l’histoire
familiale d’une restauraƟon. Laissez-vous enchanter par ce château, inscrit à
l’inventaire  des  Monuments  historiques,  dont  les  proporƟons,  les  pierres
dorées de son bâƟ et l’incomparable beauté de ses toitures en lauze ont fait
dire à l’historien Jean Secret était « périgourdin en diable ».
Retour en fin d’après-midi au village vacances. 
Dîner gastronomique. Logement.

JOUR 5   :   LASCAUX - RÉGION  
Départ vers Lascaux IV. Depuis 2016, le dernier-né des fac-similés de Lascaux
vous  accueille  au  sein  d’un  espace  de  4000m2  enƟèrement  dédié  à  l’art
pariétal ! Ici, les oeuvres présentes dans la groƩe originale ont été reproduites
en totalité. Déjeuner au restaurant dans les environs. 
Route retour vers notre région.

Domaine les Hauts
de Marquay



Ce prix comprend     :   
- Le transport en autocar Grand Tourisme 
- La restauraƟon du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 5 avec 

boisson 
- L’hébergement en village vacances en chambre double 
- Les entrées et visites prévues au programme
- Les soirées animées
- Un accompagnateur pour toutes les excursions
- L’assistance assistance et rapatriement 
- L’assurance annulaƟon et interrupƟon de séjour : 3% : soit 

22.65€/pers
Si annulaࢢon : assurance non remboursable + franchise de 50€/pers)

Ce prix ne comprend pas     :  
- Le supplément chambre individuelle     : 100€   

Le Club de l’Amitié Ancenis-Saint-Géréon vous propose...

Escapade GourmandeSarlat, Lascaux.Du 20 au 24 avril 2026Date de fin d’inscription : 30/01/2026

755 €

  * Réservé aux adhérents et futurs adhérents.
  * Ce voyage vous est proposé au tarif de 755 € au départ de Saint-Géréon
  * InscripƟon : Règlement uniquement par chèque ou virement bancaire 
       - bulleƟn d'inscripƟon impéraƟf, ci-joint, complété 
       - 1er acompte : 255 € par personne plus 100 € si chambre single encaissé le   
          20 janvier 2026
       - 2ème acompte de 250 € par personne encaissé le 20 février 2026. 
       - solde de 250 € par personne encaissé le 20 mars 2026. 
          (chèques libellés au nom du « Club de l’AmiƟé Ancenis-Saint-Géréon »
     Dossier complet à déposer dans la boîte aux leƩres
                                 187 avenue du MorƟer à Saint-Géréon 
 * Une réunion sera organisée au cours de laquelle les condiƟons générales vous  
     seront remises ainsi que l’heure et le lieu de départ.
   * Contact mail : clubamiƟe.voyages@gmail.com  - Contact Tél. : 06 06 66 58 12
   * AnnulaƟon : Aucun remboursement ne peut intervenir sans moƟf médical       
      jusƟfié.
   * Si problème de dernière minute, merci de prévenir au : 
                                            06 06 66 58 12 ou 06 30 87 75 27                             
      Portable ouvert dès le maƟn du départ                                   LD_20-24-04_26-Périgord_221126

Château Milandes – Joséphine Baker

Grottes de Lascaux IV

Gabare sur la Dordogne

Domme en petit train touristique


